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謹んで新年のお慶びを申し上げます。また、１月８日からの記録的な大雪で、物流に支障が起きお客様に

多大なご迷惑をおかけいたしましたことをお詫び申し上げます。さて、感染症の拡大で、状況の好転が明確

に見込めない現状ではありますが、社員一同、牛の歩みのように一歩ずつ着実に前に進み、ステップアップを

目指してまいりたいと思います。「お客様へのお役立ち・笑顔・感謝」をモットーの久保田電機を本年もごひ

いきに何卒お願い申し上げます。 
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記録的な大雪に見舞われ、本格的に冷え込みの激しい日が続いております。 
冬場は浴室から脱衣所など、暖かい場所から寒い場所へ移動した際にその温度差で、失神や心筋梗塞、脳梗塞な
どを引き起こしてしまう”ヒートショック”が最も多くなる季節。 
今回は、高齢者だけでなく若い人にも起こりうるヒートショックを未然に防ぐための暖房器具をご紹介します！ 

ヒートショックの特徴 

● 高齢者に多い 

● 入浴中に発症し、意識障害により溺死するパターンが多い 

● 冬場のトイレ・洗面室・浴室など 

温度差が激しい場所で起こりやすい 

● １２月～３月が頻発時期 

ヒートショックを防ぐには？ 
ヒートショックになりやすい人 

● 65 歳以上（特に 75 歳以上） 

● 狭心症/心筋梗塞/脳出血/脳梗塞の病歴、 

または不整脈/高血圧/糖尿病の持病がある 

● 飲酒、食直後に入浴する 

● 熱い湯（42℃以上）に首まで長くつかる 

● 浴室、脱衣所、トイレに暖房設備がなく、冬場は寒い 

● 一番風呂に入る 

■入浴前と入浴後に水分を補給する 

■食後１時間以上空けてから入浴する 

■浴槽の湯温を低めにする 

 

浴室事故は気温低下に 

伴い増加していて、ヒー

トショックとの関連性が

高いと言われてるんだ。 

■浴室やトイレに暖房器具をつける 

■長湯をしない 

 

 
浴室モデル（防水） 

SDG-1200GBM 

定価90,000 円(税別) 

●エリアスポット暖房＆涼風 

●色んな場所に設置可コンパクト設計 

●お手入れラクラクフィルター採用 

●風量強弱 

脱衣室・トイレモデル（非防水） 

SDG-1200GSM 

定価71,000 円(税別) 

■高須産業  涼風暖房機 

お好きなスペースに設置できます 

テクノス 
スリムハロゲンヒーター 
PH-317 ※定価オープン 
 
〇スリムでどこでも！ 
〇スイッチ ON で即暖 
〇転倒 OFF スイッチ 

「考える人」は地獄について 
考えている 

新年あけましておめでとう 
ございます 


